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《玉言故事  台灣

玉傳奇》特展系列專題

講座共舉辦了 4 場，其中

我參加了 10 月 2 日由國

立海洋大學地球科學研

究所陳惠芬教授演講的

〈豐田尋玉之旅〉，及 12

月 4 日由國立東華大學藝術創意產業學系碩士/

玉石工藝師林盛火老師演講的〈荖山的精靈~台

灣閃玉的特色與工法〉。 

陳惠芬教授講座中提到發現台灣玉-廖學

誠教授的故事，日治時期在花蓮荖腦山開採石

綿，就曾發現玉石，但未加重視，約 1960 年教

授到東部調查礦產，發現廢石就是閃玉後，帶

著標本至香港確認，才證實花蓮豐田的玉礦，

1970 年代後，隨著表層礦脈枯竭、國外玉石進

口等原因，產業也就逐漸沒落。她介紹台灣特

有的寶石種類，及台灣玉如何形成及其特徵，

解說蛇紋岩、閃玉、透輝石岩形成的溫度與壓

力條件，以礦物學定義狹義的玉分為：硬玉（輝

石類礦物又稱輝玉）、軟玉（透閃石和陽起石固

溶體又稱閃玉），台灣玉的種類有普通閃玉、蠟

光玉、貓眼玉，看到陳教授 PPT 上的各種寶石

令人眼睛為之一亮，她也分享實地進入礦場的

經驗，除了要申請才能進入，也需要準備一些

裝備和隨時遇到毒蛇危險，活動最後還進行有

獎徵答贈送小禮物。 

另一場主講人是林盛火老師，來自台灣玉

的故鄉花蓮林榮村，雖然玉石產業沒有以前的
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盛況，但他從小接觸玉石，以在地玉石工作者解說人文故事、考古的回

溯價值，看著他分享史前年代台灣玉器五件國寶：雙人耳飾、手臂環、

玉鈴 

、玉管、蛙型飾品，及他的考古實驗－史前玉器製作，不禁讓人佩

服，亦讓我震撼於史前人的玉器製作水準，他們沒有現代人擁有的機器，

如此精細的玉器到底如何製作？綠色的石頭只會出現在某些區域，阿火

老師介紹有產台灣玉石的溪，例如：壽豐溪（中國石礦平林遺址）、二

號橋（天星礦區荖山遺址）、白鮑溪

（理新礦區重光遺址），聽了讓人躍

躍欲試，好想去碰碰運氣撿看看，他

的藝術創作中，魚形狀的玉石我最

為喜愛。 

第 4 場也是最後一場，非常幸

運的遇到多位嘉賓，包括提供展場

入口巨大台灣玉的主人黃義雄大師，

和文化部 2020『國家重要傳統工藝玉雕技藝保存者』人間國寶黃福壽大

師，展場內玉石雕刻〈風輕輕吹〉即是他的作品，講座結束後大師們都

到展場親自導覽解說，黃義雄大師更不吝分享隨身攜帶沒有出現在展場

展示的玉觀音，黃福壽老師也在一旁透過手電筒照光協助說明，要雕刻

神像臉部玉石需要透亮沒有斑點，並帶領大家聽他的作品創作之心路歷

程和提問。 

對於喜歡石頭的我，這些特展系列專題講座，讓我收穫良多，認識

了台灣玉及其故事。至於如何在野外尋找它的蹤跡，或許需要專門規畫

一趟花蓮壽豐之旅了。 

 

  
1月大代誌 

1. 1/8(六)上午在第一科學教室，舉行新舊任志工幹部交接。 

2. 高中職學生公共服務職前講習，1/23(日)假國際會議廳藍廳辦理。 

3. 新年新措施：本館科學中心，自 111年 2月 1日起恢復收費。星期三

10點前免費入館亦於 111年 2月 1日起不再實施。 
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擔任志工除了善盡自己的社會責任

外，還能從不同領域的夥伴處接收到非

自己專業的訊息；感謝在旅行社任職的

夥伴推薦，報名產學合作辦理的『南投

玩味農旅』，期待能從不同的角度玩樂，

並且認識台灣。 

首站來到埔里一新里，在地志工以走讀的方式帶領並解說社區環境、生

態、農業…。原來這裡是之前在科博館參加教育訓練接收到〈里山倡議〉概

念的示範區之一。〈里山倡議〉是 2010 年聯合國《生物多樣性公約》大會中，

由日本環境省與聯合國大學高等研究所共同提出，希望透過整理世界各國

的案例，推廣里山環境管理模式與實現願景。「里」是「田」跟「土」兩個

字構成，「田」是人們耕作之處，「土」則是人類建造屋宅居住與生活的地方。

「里山」環境是透過人類活動時與自然環境交互作用而成，友善土地的生活

模式讓自然資源可循環使用，在滿足社會經濟需求時，也顧及在地的生物多

樣性，是「生產、生態、生活」共存的實踐。 

埔里當地以出產茭白筍聞名，早期為了提高產量而人為濫墾，加上農民

大量使用農藥與化肥種植，致使珍貴稀有的「台灣白魚」面臨絕種危機。透

過水保局農村再生計畫，宣導人與環境的關係，當地居民與產官學界 

共同探究社區產業與生態復育兼容的模式，發展營造出「魚茭共生」環

境，不用農藥與化肥，以友善生態農法種植茭白筍，也提高台灣白魚存活率，

落實永續環境的理念。 

聽完解說後，行程來到「吟詩綠曲」休閒園

區，12 月初非茭白筍的產季，主人教我們用之前

園區收成冰存的生鮮茭白筍製作泡菜，從剝去外

殼、滾刀切塊、鹽巴搓揉茭白筍，到調醬醃漬完

成泡菜，簡單又好玩，成品口感極佳，園區還提

供玻璃罐，讓學員帶回自己醃漬的泡菜。 

接著體驗並協助清理復育台灣白魚的池子

志工參加農旅心得分享~ 

 
南 投 玩 味 農 旅 

文/自然學友之家 劉瑞芬 
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水面上的浮萍，第一次穿著全套防水青蛙

裝，小心翼翼踩進水深及大腿的池塘，拿著

園區提供的清潔工具仔細清汙。該池塘地主

無償提供土地，以有機及綠色保育友善耕

作，為白魚復育盡心竭力，並落實推廣相關

教育，精神令人佩服！ 

清理完的浮萍集中以綠肥方式處理後，

學員們個個飢腸轆轆，園區主人採收當地有

機農作，烹煮成美味佳餚，平凡無奇的農家菜勝過山珍海味，學員們大快朵

頤且吃得一乾二淨！主辦單位負責人，南開科大休憩系主任十分開心，看著

學員們認真學習且樂在其中，臨時決定增加行程，到大坪頂百香果農園走訪，

見識並聆聽百香果的生長環境與培育過程，也品嘗到市面少見黃金百香果

香甜的滋味，果園主人還為每位學員準備一大袋的百香果當作伴手禮，真是

賺到了！ 

下午的行程來到大量種植咖啡的國姓

鄉，咖啡莊園老闆解說咖啡從栽種、收成到

咖啡製程，以及近年面臨咖啡果小蠹蟲害影

響，使咖啡產量銳減，造成貨源不足的困

境…。老闆教大家辨識優質咖啡豆，以及沖

泡咖啡的技巧，我們當場體驗品豆、磨豆與

手沖咖啡，果然香醇順口，莊園老闆還貼心準備起司蛋糕，讓我們搭配咖啡，

有著在高檔咖啡廳享受下午茶的感覺。由於活動安排十分緊湊，收拾完咖啡

用具及點心盤後，接著是真柏盆栽教學，因為國姓鄉也是大面積植栽種植的

鄉鎮，園藝師教授如何養護真柏的技巧，以及將真柏的枝幹用鐵絲調整出自

己喜歡的樣態，個人練習用的真柏還可帶回家，真不錯！ 

活動結束前，攬勝國姓三級古蹟糯米橋。橋下北港溪流的水勢湍急，橋

墩仍經得起考驗。此橋過往是埔里往東勢重要的捷徑與戰備通道，也是台灣

目前保存良好的三座古橋之一，經過幾次安全修復使橋身看來十分新，雖仍

保有橋拱圓弧形的優美形狀，但不見古橋應有的歲月痕跡之美，雖然有點可

惜，但是大家把握住可以盡情拍照的機會，用影像記錄古橋之美。 

一天緊湊的小旅行，讓我從玩樂中加深體悟到人、環境、生態與萬物的

共生關係，近年來人類面對極端氣候造成的災害，嚴重空汙、食安問題、物

種滅絕…等問題，愛護台灣這片土地與環境應從你我做起，刻不容緩，確保

生物多樣性，留給後世永續的生活環境。  
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海倫‧凱勒（Helen Keller）曾說：

「把你的燈提高一點，好照亮更多人

的路。」而袁了凡寫的《了凡四訓》一

書中也提到『古詩云：「愛鼠常留飯，

憐蛾不點燈。」何其仁也！』不論中外

古今，仁心者都具有慈善的胸懷。他們

總希望為人群積極付出，扶弱濟貧。生

為人，常可慎思，究竟要如何做才能善用此生寶貴的時光。 

置身在張貼有「村舍吉祥」紅紙的村子，人們在與樹為友、和鳥為伴

的天籟環境裡，散步其中是何等的和諧，也是最美的景緻。是人們賦予這

個地方對自己的深意。地方之於人的意義如此；同樣的，人生對於我們的

意涵也是。在面對人生旅途中，一件件事情的抉擇、堅持和積累，造就了

現在的我們。 

人們希望能將所遭遇的不安、悲傷，換得心靈上的雲淡風輕。莫怨尤當

下的境遇，常問事由所來之處。只求堅守理念，一步步勉力而行。珍惜當下

的每分每秒、順乎自然，平心以待、一切隨緣。因此隨順內心的定靜走過重

重風雨，事事便能處之泰然。如《書經》曰：「天難諶，命靡常。」告訴人

們：「世事難免多變遷，人們無法預料下一刻會是什麼情況，只能未雨綢繆

自求多福。」因為「個人每一天所行善惡對錯的累積，將成就來日自我的福

禍。」因此，那怕是烈日風塵，或是雨中泥濘，且行且走。藉前人走過的足

跡，讓受鼓舞的心更堅定，自然能走過風雨，避禍趨吉展現歡顏。 

海倫‧凱勒，因疾病造成後天失明、失聰，甚至不會說話，無法與人溝

通。有幸碰上耐心陪伴，用心教導她的蘇利文老師，並且靠自己的勤奮努力，

終於由哈佛大學拉德克利夫學院學成畢業，成為作家與教育家，是勵志的奇

蹟與典範。她一生致力教育，到世界各地為殘疾的人演講並四處募捐，以改

善他們的生活環境和受教育的水平。不論是殘疾人士或是健康者，都同樣的

受到她的啟發與鼓舞，也留給後世無數的智慧話語及深遠的影響。 

「把你的燈提高一點，好照亮更多人的路。」提醒著人們不論是在朋友

中、同仁裡、或是志工夥伴中，願意像海倫·凱勒和影響她一生至深的蘇利

志工參與活動有感~ 

提 燈 的 人 
文/展場導覽 張杏美 

海倫‧凱勒 
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文老師一樣，做個將你的燈提高一點的人嗎？只要將燈提高一點，就能照亮

更多人的路，讓需要幫助的人得以滿足。生命無法倒帶，在當下的舉手之勞

和予人方便上，認真付出。人們各自處在人生各個不同的階段，能在道途中

運用智慧，善加利用每個當下，即時將服務心念付諸行動，便能展現生命的

意義無愧此生。 

海倫‧凱勒是人類善良的表現，她的事跡是後世的榜樣。在參與南投縣

110 年度績優志願服務人員的表揚會場上，靜靜看著無私奉獻的人們，他們

的臉龐無一不是掛著滿足的笑容，神態無一不是散發著從容自在。深知他們

都是時時心存服務他人，心懷一刻不忘『把你的燈提高一點，好照亮更多人

的路。』的熱心腸人們。這群默默耕耘且樂在付出的志工，為我們的社會帶

來了安定與溫暖！ 

 

 

 

 

【1】 

在南極，再努力也燒不開一壺水，「環境」很重要。 

【2】 

男人再優秀，沒女人也生不出孩子，「合作」很重要。 

【3】 

一個人，再有能力也拼不過一群人，「團隊」很重要。 

【4】 

想有保障，買再大的水桶都不如挖一口井，「管道」很重要。 

【5】 

兩隻青蛙相愛婚後生了一癩蛤蟆。公青蛙見狀大怒：怎麼回事？ 

母青蛙哭著說：蛙兒爹，認識你之前我去整過容。「了解」很重要。 

【6】 

小驢問老驢：為啥咱們天天吃草，而乳牛頓頓精飼料？老驢嘆道：咱

爺們靠腿吃飯，人家靠胸脯吃飯。「優勢」很重要。 

【7】 

鴨子與螃蟹賽跑難分勝負，裁判說：你們猜拳決定吧！鴨子大怒： 

我出的全是布，他出的總是剪刀。「先天」很重要。 

【8】 

為什麼會跟你分享？因為，你很重要! 

  

〜輕鬆一下〜 
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感謝志工室 12/17 藉志工在職訓練的機會，

安排新任焦傳金館長與志工們面對面，讓大家

對館長有貼身認識的機會。當天館長先對他的

研究專業做初步介紹，再由志工隊副隊長李香

林女士主持志工與館長的座談。 

館長的研究專長為視覺神經科學與動物行

為學，主要研究方向為視網膜神經生物學與烏

賊神經行為學，館長戲稱他是在與烏賊談戀愛，因為烏賊聰明、可愛又好吃，

牠好養、形狀又不會改變，所以常成為實驗室研究的對象。烏賊屬於軟體動

物頭足類，會藉著體色改變進行偽裝行為（不想讓人發現），及溝通行為（想

要被看見）。烏賊能透過神經訊號控制色素囊的收縮來改變體色，即經視覺

輸入後，而有行為輸出。牠可以「擬態」：體色像某個物體，也可以「偽裝」:

將自已融入背景。另外，館長還提到聰明的烏賊還有「數感能力」，經過實

驗發現，烏賊會數數，選擇蝦子數量較多的一邊捕食。但他也知道重質不重

量，會選擇數量少的活蝦，取代選擇數量多的死蝦。聰明的烏賊還具有風險

評估的能力，及相對價值、延遲享樂的能力等。聽到這裡，讓我覺得以後要

吃烏賊（花枝）時，恐怕得考慮再三，真的要

把這麼聰明的動物吃掉嗎？ 

介紹完烏賊，館長坐下來與副隊長李香林

一起主持與志工的座談，以下是幾位志工的提

問及館長的回復。 

問：請問館長會在科博館待多久？ 

答：擔任館長起因教育部長的邀請，經過

幾天思考後同意就任，因為在科博館有機會可以推動科學教育、提

升科學素養。就任 4 個月體會很多，挑戰也很多，希望能帶科博館

轉型、改變。不必設定時間，因為知道階段性任務是否達成，但在

位的每一天都希望科博館越來越好。 

問：建議館方成立資訊專責單位，不要讓各科組各自為政，導致業務無

法整合。 

答：現在是數位化時代，確實需要整合館內各行政、學組的資料，因為

志工與館長面對面 
文/志工室 賴姬燕 

志工與館長面對面~ 
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決策也需要參考各項 Data，會努力往這個方向來做。 

問：館長的專長在生物，在生物領域有何展望？ 

答：希望館內 3 個學術學組能持續均衡發展，也希望科博館能轉型為全

年齡的科博館，並讓民眾享受到放鬆、有趣的參觀體驗。因為沒有

改變會失去創意，但需要時間，也需要大家一起努力。 

問：館長對 4 個園區有何期許？ 

答：我們都希望自己的家、自己的工作場所越來越好，尤其第一線的志

工，能以同理心面對不合理，有需要改變的地方可以提出，雖並非

每個意見都會被執行，但會被採納、尊重。 

問：對其他園區有何建議，感覺 921 園區有點老化。 

答：即使本館常設展也已經超過 30 年，921 園區也有 20 年了。很多人

覺得科博館不錯，但沒有改變，改變可以從容易被看見的地方開始，

讓參觀民眾有感。再配合 5~10 年的中長程計畫爭取經費，從有改

變做到改得很好。 

問：恐龍區電梯老舊需更換，雅園餐廳能重新經營。 

答：除電梯須更新外，廁所也太少，沒有友善廁所（女性、親子、無障

礙設施）。35 年前的設計雖然很好，但已不符合現代的需要。希望

利用幾個月的時間重新設計雅園及話茶，改為舒適的用餐空間。 

問：921 園區志工人數越來越少，希望能豐富展場內容，讓這個展區更

吸引人。另外，921 園區比較鄉下，希望恢復館員代購便當。 

答：館方會針對不同展區、不同地方，提供因地制宜的服務，讓志工得

到好的照顧。 

問：請問科博館爭取國家經費容易嗎？ 

答：科博館直屬教育部，個人覺得定位應與故宮同級，因為它是國家最

重要的自然資源保存場所。如果我們可以努力達成國人期待，爭取

經費應會容易些，我也會試著找民間單位協助。 

問：請問實驗室的烏賊有取名嗎？ 

答：烏賊是一年生動物，又常在實驗中失去生命，所以實驗室規定不取

名。 

時間的關係，館長與志工的面談不得不結束，但館長一再強調會找各種

機會傾聽、解決志工們的問題。這次與館長的面對面讓大家感受到館長的親

切與勇於任事的態度，也期待與館長的再次約會! 


