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今年民族誌影
展暨研習營 5 月
21、22 日在國際會議
廳藍廳舉行，5 月 21

日週六下午放映的
《魯笠》，是陳武男
導演拍攝的第一部
紀錄長片，影片的製
作歷時三年多，雖然
歷經經費短缺與人
力缺乏的種種困
難，但他秉持著多年
前對溫王爺的承
諾，最後這部紀錄片
終究還是完成了。 

影片開頭旁白：「為何東港人這麼重視每三年
一科的迎王祭？我也很想知道！」。又說：「東港人
過年沒回家是可以的，但若是迎王不回故鄉則是行
不通的事！」迎王祭需要八天七夜的時間，其中有
人因為老闆不准假，不惜辭掉工作，等完成迎王祭
後，再另作打算。令人好奇的是在地人為了迎王，
竟能辭去工作？ 

東港人認為他們受溫王爺的感召而返鄉，不管
是搭什麼交通工具回家，就是一定要親臨迎王盛
會。到底是什麼力量使他們與家鄉有這麼強烈而緊
密的連結？東港人又為何能夠代代相傳堅守對王
爺們的尊敬？溫府千歲是東港在地父母官，溫王爺
號召七角頭舉行迎王平安祭典，以消除東港地區三
年以來的災厄，希望為鎮民帶來平安，所以在地人
虔誠的擔任著迎王的任務！ 

迎王指的是溫府千歲作東道主，迎接這些為東
港地區人民消災解厄的千歲爺們。這複雜且流傳已
久的十三道迎王程序，藉著每次的祭儀，一次次地
凝聚東港人對家鄉的情感，使迎王傳統文化世代傳
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2016 民族誌影展巡演暨研習營–生命的風景觀後感~ 

 

我看《魯笠》 
文/展場導覽 張杏美 
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承！東港，是臺灣第二大漁港，當地 5 萬多的人口中，就有超過五分之四
參與迎王，他們各個都身負重任。 

東港人世代都遵守先人對王爺的承諾，虔誠無悔的承接下去。因為迎
王是東港人共同信奉的價值，也是三年一科的集體記憶。更重要的是，懷
著對溫王的承諾，透過祭儀讓無所適從的心靈得以獲得慰藉與安定。我想
東港迎王的意義，就是重承諾、謝天、敬天以及真心誠意無私的付出。  

迎王祭花費近 5、6 億元，估計祭典有 15～16 萬的信眾參與。而建造
一條精緻莊嚴的王船，費用約 7 百萬元左右。花費四個月的時間，動用近
百位義務幫忙的造船師傅，每個人至少要投入 3 天的工作日。大家同心協

力，共同完成造船的工作。 

至於什麼是「魯笠」，它是東港
轎班會成員所佩戴的傳統帽子，上面
貼有符籙；它是王爺寄託的信物，轎
班成員只要頭戴魯笠，就代表人們將
凡俗的身分轉換，成了與神親近的馱
轎腳力，為迎王祭效命。 

導演要表達的是：東港人認為對神
的奉獻是一種永恆的承諾，也是百年東
港討海人面對信仰，最虔敬的深情。也
許有人會不解的問：花這麼多的人力財
力建造的王船，最後火化遊天河去了？
除了是載走魍魎外，依據導演的說法：
「如果王船造好了，而不燒，放置在那裏，它會慢慢的腐朽。然而王船燒
起來的那一刻，是王船最美的時候。讓最美的形象停留住，要讓那最美的
一刻深深留駐在人們的腦海中。」這是不是就如同櫻花，花開當下短暫的
絢爛，即展現了生命的永恆！ 

總之，東港人自幼耳濡目染，隨著長輩跟著做。唯一從長者處得知的，
就是觸犯禁忌時長輩的斥責和警告。因此，承擔傳承的責任使他們感到無
比的驕傲，他們這麼重視迎王祭，祭儀進行時，整條街擠得水洩不通，熱
鬧非凡，此等景象是過年也無法相比擬的。無怪乎，行政院文化部核定其
為「國家級重要民俗文化資產」！ 

導演堅守對溫王爺的承諾，所以完成了這部深具生命能量的紀綠片，
而東港人年復一年堅守迎王祭的舉行以求平安，也是堅守對溫王爺承諾最
好的說明。所以海報上有這麼一句：一個承諾，穿越百年的世代交替。最
後要感謝為拍攝生命風景紀錄片而嘔心瀝血、克服萬難的工作人員，也許
你我生命的故事就在其中，夥伴們下回可別再錯過觀賞這生命的饗宴！
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霧台第一家咖啡店 

 

因為一些因緣際會，我這十幾年來常往屏東霧台的山上跑，幾乎成為
那裡的一份子，看過這十幾年來的變化，心中有一些小小的感想。 

因為之前科博館的一位館員巴清
雄是屏東霧台的魯凱族人，常常跟他
相處，讓我對於原住民特別的幽默與
樂觀感到十分新鮮，受到他的邀請，
邀了一些朋友，包了一台遊覽車就跟
他一起探尋部落了。我第一次上山，
大概是在 921 地震那一年，那時是一
個觀光客，跟著一群人東逛西晃，只
覺得在霧台好像進入了另一個世界，
服裝、習俗及語調都與之前所接觸的環
境有所不同。那時他們中年以上的婦女
幾乎人人頭上都帶著自編的花環，常看
到他們穿著自己的傳統服飾在路上行

走，突兀的反而是我們這群嘰嘰喳喳的遊客。之後每年都會跟我們芝麻開
門的夥伴開車上去，讓巴清雄大哥帶著我們一起遊山玩水，在山中增加了
不少歡樂的回憶，後來我慢慢的愛上了霧台，也開始了自己一個人去霧台
旅行。過了幾年，巴兄考上了台大博士班，專攻部落文化研究，所以巴兄
也常回去部落，只要我在霧台，一定就拉著我跟他一起去部落裡到處踏查，
教了我很多關於魯凱族的傳統與知識，認識越多，就越愛上霧台。因為一
年至少要上山 2 次以上，漸漸的跟部落裡的一些人熟稔了起來，跟他們都
變成了好朋友。 

霧台村早在我第一次上山之前，整個村
子就已經是民宿村了，各家各戶的門上都還
有國家認可的民宿標誌，在當年可是少有的
創舉，可惜沒有做廣告，所以知道的人不多，
大家多是坐遊覽車來個半日遊，逛個部落一
圈，待個半天就上車走人了。在八八風災前，
遊覽車開進部落，放進了一大群的觀光客買
買部落的特產，就是原住民的手環、項鍊等，
大部份是琉璃珠，少部份有獵人獵獲的獸
骨。再來就是用月桃編成的籃子，美食就是
阿拜、吉那富、愛玉，以及一家霧台咖啡。 

原住民部落踏查有感~ 

 

 

文/芝麻開門 程春鳳 

 

觀霧台部落之我思 

 

 

全體村民花了五年時間自己設計自己

興建的霧台教會 
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八八風災後，部落整整對外斷絕了觀光將近 5 年，那時山中除了族語
的交談聲，聽不到什麼觀光客嬉鬧的聲音，很安靜、很緩慢，大家可以在
門前石板階梯上坐著聊一個下午，完全不用擔心有什麼人會來打擾。老人
的生活是沒什麼影響，可是山上的小孩要讀書，生活要繳水電費，車子在
跑都要新台幣！有些做生意的族人無法繼續在山上等待光榮再臨，紛紛下
山另謀出路，讓一些老人家唏噓不已。雖然眼睛一睜開就在想沒有錢怎麼
辦？但是原住民生性樂觀的態度也讓他們懂得苦中作樂。八八風災剛發生
的第一個月，山上沒水沒電，村人集結大家所擁有的物資，全部放到有發
電機的教會的大冰箱冷藏，獵人有機會就去山上打獵，獵到了肉就大家一
起分享，所以沒有發生有人受餓的情形。到了晚上，在活動中心廣場前，
有人在一個烤肉用的汽油桶中堆入木材，大家圍著篝火，彈著吉他、唱歌、
談天說笑，等到晚上 8、9 點後，再各自
解散回家睡覺，那段沒有電力與世隔絕
的日子雖然克難，卻是最難忘的回憶。
因為，那時候生活是自己的，朋友是自
己的，大家回到了最早以前的部落生
活，沒有人分你我，整個村子都是一家
人。記得當時曾經在教會聽過一位媽媽
的帶領禱告，讓我很感動，她說：「雖然
我們失去了我們的物質所有，但是感謝

上帝，祢讓我還能呼吸，讓我還能睜開
眼睛看到我的家人……」遇到這麼大的
災難，卻能以感恩的心去坦然面對，不怨天尤人，反而能充滿感謝，真的
讓我學到很多。所以當我遇到苦難時，我會禱告謝謝上帝，謝謝祂讓我能
記住那位媽媽的話，讓我能對我還擁有的感到幸福。 

經過多年的等待及各界的幫助，台灣史上橋面最高的水泥橋：霧台谷
川大橋開通了！通往霧台的道路也整修完畢，雖然限制只能中型巴士進入
山區，但是大量開車的散客及中型遊覽車源源不絕的開上山，帶給山城前
所未有的熱鬧景象，霧台、神山部落翻騰了！各種結合在地農產的小吃不
斷推出，越來越多的愛玉跟咖啡以外，還有運用當地食材製作的小米餅、
小米奶酪、紅藜餅乾、芋頭粉餅乾、披薩……以及各種原始的農產品，如
小米、紅藜、樹豆、芋頭乾……不斷出現在每個遊客的手上，雖然大家的
荷包滿滿，但是這不是他們所期待的，有時會聽到可愛的婦女偷偷的跟上
帝禱告：「上帝，我賺得已經夠了，請上帝不要再給我那麼多的客人了……
請給我有時間可以休息，可以享受我的呼吸……」 

隨著遊客不斷的爆增，山上也出現了很多以前從沒出現的問題，例如：
車子亂停、垃圾亂丟、隨意大聲喧嘩、任意走進別人的院子、未經主人同
意就動他們的東西、不看告示牌擅自前往危險水域活動……因為這些不禮
貌的行為，引起當地居民越來越多的抱怨，甚至有點排斥觀光客進入部落。
曾經有人跟我聊天時抱怨：「我們原住民很喜歡交朋友，可是，你們有些人
真的很沒禮貌耶，跟他阻止了，居然還跟我兇：『又沒什麼好玩的，無聊。』

每年花季讓大家塞車的櫻花王 
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－6月大事記－ 

1. 105 年新進期中志工，將於 6/19(日)在國際會議廳藍廳進行職前講習。 

2. 6/25(六)上午將辦理第三梯次在職訓練，報名期間自 6/6 至 6/20 止，
邀請楊翎博士主講：「好好吃-臺灣的飲食文化特展」策展理念與展示精
華，歡迎夥伴踴躍報名參加。 

3.榮譽卡申請至 6/25 止，請繳交一吋照片 2 張及服務紀錄冊正本，在志
工室登記。 

4.「腦中乾坤-心智的生物學」特展展期至 12月 4日止，每天上、下午時
段各需 2 位志工在展場服務。感謝許多夥伴熱心支援，現仍持續招募
中，歡迎夥伴到志工室登記，增加服務時段機動支援。 

 

喂！不想來可以不要來啊！我們歡迎喜
歡我們的朋友，這種人，真的不要來浪費
時間啦！你們只是來晃一晃就走了，我們
可是留在這裡生活耶！尊重一下我們當
地人可以嗎？」我只能聽他訴苦而不能幫
他什麼，因為，問題不是出在他們身上，
而是台灣的旅遊品質需要提昇。我就曾經
在幫一位妹妹顧店時聽到有位導遊說：
「你要買什麼我幫你坳，我跟老闆娘很
熟！」那妹妹偷偷跟我說那個導遊每次帶
人來都跟她坳一堆東西沒給錢，所以當那
位導遊過來時，我就請妹妹去角落煮咖
啡，我站櫥窗一直看那位導遊，那個導遊看不到可以佔便宜的妹妹，只好

摸摸鼻子走人了。 

有人說:台灣最美麗的風景是人，可
是不是所有人。部落旅遊已經成為一種風
潮，就請配合這股風潮，調整自己觀光的
心態，在前往部落前能先上網做一下功
課，了解當地的風俗民情與禁忌，不要只
當自己是去玩、去放鬆，要用心去體驗當
地文化特色，最好是能跟當地人多接觸、
多聊天、多住個兩三天，更能了解他們的
想法及人生價值觀，就會被他們所深深吸
引！記得，去比較偏遠的部落住宿，請帶

伴手禮給主人：兩串衛生紙！這個是最棒的禮物！ 

婚慶同時是未婚者的相親時

間，適婚者會盛裝參加 

使用農地收成作物-紅藜製作頭飾 
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    小時候，媽媽拆爸爸的舊毛衣時，我總喜歡在旁邊「加忙」，媽媽只好
把纏線球的工作教我這個「小雞婆」。一會兒那一顆顆的毛線球已經變成哥
哥的背心和我的毛線長褲，我和哥哥穿著新毛衣四處獻寶，當隔壁的伯伯
稱讚媽媽的手藝時，我總是加上一句--我有幫忙喔！ 

有一年的暑假，媽媽給我一袋毛線，打開一看是各色纏繞在一起的毛
線，只有幾個纏繞好的小毛線球，我問媽媽這一袋毛線是要給我的嗎?媽媽
說:是要妳把它們都纏成毛線球。我興奮的抓起一條毛線，努力的拉扯，不
一會兒，所有的毛線全都卡住了，不死心更加用力的左拉右扯，只見毛線
團越拉越緊，再也扯不動了，最後只好將纏好的小毛線球在那一團卡住的
毛線中穿來穿去，看著越來越大的毛線球，就覺得自己--好厲害，只要出
現線尾巴我就好高興(終於一個毛線球完成了)。記得整個暑假我就在毛線
團中穿來穿去(可是卻忘記寫暑假作業)，日後，也覺得一些推理邏輯的能
力，應該就是在那時練就的。 

當一整袋的毛線變成一個個毛線球後，媽媽給我一些小小的毛線球、
一支家庭代工送的鈎針，及一張手繪的基本鈎法，做為我的獎賞。我就把
平時看媽媽代工的手法對照圖示，為我的洋娃娃鈎了一頂帽子和一條裙子
(當然不會的是要去問媽媽的唷！)。就從那年暑假，我的編織人生開始了！ 

對「線」有一種莫名喜愛的我，在求學時期常常是同學們的代工者，
退休後，更有機會參加各式編織研習，因為之前的「養成教育」我很快便
能進入狀況，學起來也是格外有趣。這些年陸陸續續學了竹編、藺草編、
中國結、織帶的織作、賽德克的地織機及梭織機的織布。在每一次的學習，
我都告訴自己「不要急、不要急」要好好的享受整個過程，所以作品數量
雖然不多，但都是我心血的結晶，編織豐富了我的退休生活，也讓我的人
生更加完滿。忘記跟各位分享，整理一團團纏繞在一起的毛線，讓我變得
很有耐心，「目測體積」也很準喔！ 

 

 

 

 

 

 

～ 

文/ 

1.  

志工學習心得分享～ 

文/展館服務 張若琪 
我的編織人生 

地織作品(菱形織) 

 

梭織作品 
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緩緩地，我將志工證自脖子上拿下，繞了一圈，並仔細的將志工室再
看過一遍。因為，這或許是最後一次了。 

究竟有多少個假日的下午，即便彆扭的用單手比出一個「九」的符號，
即便自己僵硬的臉龐，早就在鏡頭前笑到失去了知覺，即便小拇指早已開
始不由自主地抽搐著，我們仍然瘋狂地按著快門，一張接著一張的拍照。
儘管館內已經響起了離別的樂音，但是就算待再久，任我們誰都願意。因
為在九班的字典裡，我們並沒有疲倦，只有無窮
盡的熱情和吵鬧。 

一年前的相遇至今，我們真的經歷了好多好
多，從一開始志工新訓的青澀，到現在久經世故
長青志工班，真的好像沒經過多少時間。就好比
昨夜的那場夢，一呼嚕就過了，可是大夢初醒，
我還是遲遲不捨自夢中回神。3 月的科學中心、4
月的動手做和幼兒園、5 月的辦卡、6 月的數位
服務台、7 月的辦卡、8 月的颱風假、9 月的生命
的演化展場、10 月的數位服務台…直到 1 月 10
日的－離別。毫無預警的，我們就在這措手不及
的冷冽北風中，解散。 

以前我曾聽人家說過，從熱鬧的葡萄藤上採下來的葡萄所釀的酒，最
為甜美，惝若再擱置於地窖數年，那當這瓶酒被開瓶時，它的酒香足以使
人沈醉其中，那味道可就更不用說了。在科博館樹林的盡頭我淺淺地挖了
一個小洞，把屬於我們的回憶、把一切的歡笑哀愁裝進一個長型紅酒瓶，
旋上了一個軟木栓，將我們過去的一切通通塵封在冷冰冰的土壤中。將我
們這群瘋癲且吵鬧的回憶，全然放入土壤中，發酵、沈澱。 

或許，再過個十年、二十年，我們會牽著自己心愛的人來科博館，是
愛人也好，小孩也罷，但到了那時，我們是否會驕傲地跟他們說自己曾和
一群瘋瘋癲癲的三五好友，在館內四處合照、值勤？也許，再一個恍神，
那又是另一個十年、二十年，到那時這段友情是否還會繼續延續下去？這
個問題似乎沒有人能替我們解答。 

每個志工班一定都曾在科博館的某個角落留下屬於自己的回憶，即便
是多麼微不足道小確幸，都依然會使我們在某個時間點能夠會心地淺笑。
那更何況是大喜大樂的 104 年九班呢？可是，這世上沒有事情是永恆不變
的，當一個人無法永恆的存在時，那我們的感情又豈能永遠不改變？ 

一生至少該有一次，為了某些人而忘了自己，不求有結果，只求在我
最美的年華裡，遇到你們！ 

九~ 久~ 酒 

文/104 年高中志工 劉醇繕  

 盧培煌 

高中志工值勤心得分享～ 
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最近喉嚨莫名痛起來，察覺自己可能就快要感冒了，但我們全家都有
打流感疫苗，對於這種小感冒，我真的一點也不在意，很多人都說感冒不
吃藥也是會好，於是我用川貝枇杷膏及龍角散喉糖來治療喉嚨的不適；剛
開始效果真不錯，不料到第三天開始咳嗽、流鼻水，甚至夜咳到無法平躺
入眠，也擔心影響家人的睡眠品質，只好起來看看我家老二大學的備審資
料進度如何。沒想到才熬幾天夜，竟變成重感冒，就診時醫生說我延誤病
情，雖不至於馬上掛掉，再拖下去就轉為肺炎，我 OS：「這位醫生你應該
是在嚇我吼！那有這麼嚴重！」醫生盯著電腦螢幕問我：「你怕不怕打針？」
我 OS：「我這麼大的人好意思說怕打針哦！」當然很勇敢的說：「我不怕！」
醫生很滿意我的答案：「真的不怕我們就打針喔！因為太嚴重所以要打兩
針，一針是治療支氣管發炎，另一針是擴張支氣管。」轉頭交代護理師準
備打血管。蛤～～我突然腳有點軟，呆若木雞問：「醫生，請問針是要從喉
嚨這裡打進去嗎？」我用手指著自己的喉嚨，突然醫生轉過頭，雖然他戴
著口罩，你絕對可以從他的眼神看出：「這位歐巴桑，妳嘛幫幫忙，怎麼會
問這麼呆的問題。」我也不遑多讓，立刻回眼神：「人家從小就是健康寶寶，
沒有太多打針經驗！」 

三天份的藥吃完還要再回診，我也覺得自己應該快好了，這次醫生要
我先咳一聲給他聽，他聽了還是覺得痰太多，他問：「你要不要快點好，再
打兩針？」蛤～他又再問我一次，這時想到週日要北上陪女兒面試，女兒
這陣子為了面試弄得心力交瘁，我這個當媽一定要把自己照顧好，於是我
妥協再打二針，可是心理真的還是有點怕怕的。醫生根本沒有給我時間改
變心意，轉頭交代護理師去注射室打針，護理師突然詢問我：「張小姐你早
餐吃了嗎？你可以免費作血液、尿液及糞便檢查，要不要順便做？」我想
了一下，問護理師打血管時，是不是可以順便抽點血作檢查，這樣子是不
是可以少挨一針，她說當然可以呀！於是我很高興地去打屁股，深呼吸都
沒做完，針像飛鏢重重的給我插下去，護理師還說：「你忍耐一下，會有點
酸痛喔！」什麼叫有點酸痛！是很酸很痛啦！但為了維護個人英雌形象，
面無表情的轉過來，接下來重頭戲來了！！！要打血管了，這次我打算如
果有痛一定要講出來，要不然護理師很忙，會用很短時間推藥；果然在推
針時隱隱作痛，想請護理師打慢一點，我告訴她：「有一點點痛喔！」護理
師立刻鬆開橡皮筋，打開棉花查看插針處後，喃喃自語說要重打，我 OS：
「蝦蜜！那根很長很長的針要拔出來再重插嗎？」我趕緊安慰她：「沒關係
啦，我可以挺得住！」咱們魔羯座忍耐是世界第一名！護理師非常果斷就
把針拔出來，就在我還沒回神之際，護理師說要換左手打針，我無言…不
過這次換左手後就很順利，護理師要我按住傷口不要揉，並且交待我先休
息一下，等會記得要去作尿液檢查！嗯…結論：感謝我的醫師及護理人員，
為了維護我們大家的健康，你們辛苦了。 

志工生活雜感～ 

感冒奇幻旅程趣 
文/太空劇場 張若芬 

 


